PREDICTORES DEL APRENDIZAJE DE LA LECTURA. PAL (4 afos)

Fernando Cuetos Vega & Paz Suarez Coalla

Nombre y apellidos

Fecha de nacimiento Fecha de aplicacion de la prueba

1. Discriminacion de fonemas (pares minimos)
“Ahora te voy a decir dos palabras y tienes que decirme si son iguales o diferentes, si las dos
palabras son la misma o no. Fijate bien: gol-gol (son iguales), dar-bar (son muy parecidas, pero
no son iguales, son diferentes). Ahora te toca a ti: coz-coz..., mil-mis... Muy bien, seguimos!!!”

pan-paz [] luz-luz [ pez-tez [] cal-col [J fin-fin [ Total

2. Segmentacion de silabas
“Vamos a hacer un juego. Tienes que dar palmas. Mira como hago yo: casa > ca-sa; ahora una
mas larga: ventana > ven-ta-na. Ahora te toca a ti, dedo..., vaso... Muy bien!!!”

pera [] lazo [J cometa [J oveja [] mariposa [] Total

3. Identificacion de fonema
“Voy a decirte un sonido /r/, repitelo conmigo. Ahora dime si lo oyes en estas palabras. ¢Esta
/r/ en ZORRO? (Si); sOyes /r/ en la palabra PELO? (NO). Seguimos con otras palabras...”

carro [] sillon [J raton [  rojo [] pifa [] Total

4. Repeticion de pseudopalabras
“Este juego consiste en repetir. Tienes que repetir unas palabras que no existen, porque me
las he inventado. ¢Vale? Repite lo que yo digo: JEPO, SOCATA..., Muy bien, ¢estas listo para
continuar?”

nigo [1] muspe [] diplo [ tingano [] pelagro [] Total

5. Repeticion de digitos
“Te voy a decir unos nimeros y tienes que repetirmelos. Presta mucha atencion para no fallar”

8 L] 5 L]
16 L] 72 L]
521 U] 648 L]
5318 [ 3741 [J
41839 [ 63258 [] Total

6. Fluidez verbal. Nombres de animales
“sCuadl es tu animal favorito?... Perfecto, pues ahora dime todos los animales que se te ocurran”

NUmero de animales Total

Puntuacion total (sobre 30)




Instrucciones para la aplicacion y puntuacion de las tareas predictoras de la lectura

Esta prueba evaltia una serie de habilidades relacionadas con la adquisicion de la lectura: conciencia silabica,
discriminacion de fonemas, memoria fonoldgica, fluidez verbal. La prueba consta de 6 tareas, cada una de ellas
tendra una puntuacién maxima de 5 puntos, con lo cual el total de la prueba serdn 30 puntos. El tiempo de
administracidn es de aproximadamente 5 minutos.

Cada tarea tiene unas instrucciones orientativas, pero a veces se requieren explicaciones complementarias para
que el nino comprenda lo que se le pide.

. Discriminacion de fonemas
El nifo tiene que decir si dos palabras son iguales o diferentes, para ello se le ponen ejemplos de dos palabras
iguales (mano-mano) y de dos palabras diferentes (mano-ledn). Es una tarea que no les resulta dificil de entender.
- Puntuacion: Se pone un punto por cada par bien realizado.

. Segmentacion de silabas
En esta tarea se mide la conciencia de silaba y el nifio tiene que segmentar la palabra en silabas, dando palmas o
golpes en la mesa. Se le pondrdn varios ejemplos, los que vienen en las explicaciones, su nombre, el nombre de su
madre,... y se continta con los items del test.
- Puntuacion: Se pone un punto por cada palabra bien segmentada.

. Identificacion de fonemas
Se valora la capacidad de discriminar fonemas dentro de una palabra. Al nifio se le indica que tiene que decirnos si
oye un sonido (fonema /r/) dentro de una palabra. Se le dice el fonema aislado y se le manda que lo reproduzca él
(en algunos casos el nifio no tendra una pronunciacion perfecta del fonema), luego se le ponen ejemplos de
palabras que llevan ese fonema: arrrrroz, Rrrramaon, rrrrio,... Luego se pasa a la tarea.
- Puntuacion: Se pone un punto por cada palabra.

. Repeticion de pseudopalabras
Esta tarea es muy sencilla. El nifio tiene que repetir sin mas.
- Puntuacion: Se pondra un punto por cada pseudopalabra correctamente repetida.

. Repeticién de digitos
Se trata de medir la memoria fonoldgica. El nifio tiene que repetir series de niimeros; se comienza con un
numero, si lo repite bien se pasa a dos, después a tres,... Si falla se le da otra oportunidad con la serie de la
segunda columna. Si fracasa en los dos intentos se interrumpe la prueba y se anota el nimero de digitos que ha
conseguido repetir. Se presentan al ritmo de un nimero por segundo.
- Puntuacion: La puntuacion se correspondera con el mayor numero de digitos repetido correctamente.

. Fluidez verbal
En un minuto el nifio debe nombrar todos los animales que se le ocurran. Se anotara el
numero de animales dichos.
- Puntuacion: Se puntuara segtn el ndmero de animales. 0-1: O puntos; 2-3: 1 punto; 4-5: 2 puntos; 6-7: 3 puntos; 8-9: 4 puntos;
10 0 mds: 5 puntos.

La puntuacion total se obtiene sumando las puntuaciones parciales de las seis tareas

Baremos:

- Entre 27 y 30 puntos: Buen rendimiento
- Entre 18 y 27 puntos: Normal

- Entre 16 y 18 puntos: Dificultades leves

- Menos de 16 puntos: Dificultades severas



